
EĞİTİM 

AİLEDE BAŞLAR

Siz velilerimiz çocukların başarısında okul 

kadar hatta daha da önemli bir etkiye 

sahipsiniz.



Çocuğunuzun ders başarısını etkileyen 

en önemli etkenlerden birisi 

aile ortamı ve tutumdur

Aile ne kadar sağlıklı ve 

bilinçli ise çocukların başarı 

düzeyleri o kadar yükseliyor.



İyi ağaçlar iyi bahçede yetişir,

uygun davranışlar aile ortamında gelişir.



Araştırma sonuçları:

Ülkemizde yapılan bir 

araştırma ders 

başarısı düşük 7-17 

yaş grubu çocukların 

yarısının anne 

baba ilişkilerinin 

kötü olduğu,



Yarısından fazlasının ise babalarının 

kendilerine vakit ayıramayacak kadar 

meşgul oldukları görülmüştür.



AİLE TUTUMLARI  İLE İLGİLİ ÜLKEMİZDE 

YAPILAN BİR ARAŞTIRMADA;

Tutarsız ve Kararsız Anne-Baba Tutumu- % 39

Otoriter Anne- Baba Tutumu                     % 34

İlgisiz ve Kayıtsız Anne-Baba Tutumu        % 14

Demokratik Anne-Baba Tutumu                % 13



BAŞARIYI KAZANMADA HER ZAMAN TAKIM RUHU ESASTIR

AİLE BİR TAKIMDIR



Başarızlıkta Ailevi Nedenler
- Anne baba arasında sağlıksız iletişim,

-huzursuz ev ortamı,                                                                                                          

- Gerçekçi olmayan beklentiler,

- Anne babanın olumsuz model olması,

- Ailenin okula karşı olumsuz tutumları,

- Çocuğa sınır koyamama,

- Uygun çalışma ortamının sağlanamaması,

- Anne babanın baskıcı tutumları vb.



 Aşırı sevgiden kaynaklanan ilgi, çocuğu boğar,
bağımlı ve güvensiz bir kişilik yaratır.

 Çocuk, her türlü ihtiyacında ve karşılaştığı her
sorunda çözüm kapısı olarak ailesini görür. Bu da,
çocuğun özgüveninin ve sorumluluk duygusunun
gelişmesini engeller.



ÇOCUK FARKEDİLMEK İÇİN NE YAPAR ?

Yemek yemeyi reddeder,
İnatçı olur,
Bir şeyler kırıp döker,
Kardeşine vurur,
Ders çalışmaz,
Okula gitmek istemez,
Okulda problem çıkarır,
Kendine ve çevresine zarar verir.



 Sonuç:

 Sağlıklı ve iyi insan,

 toplumsal bilince sahip bireyler,

 birbirini anlayan, mutlu insanlardan oluşan toplum.

Kendinize kaç 

puan verirsiniz?

Sevgi………..?

İlgi………..…?

Tolerans……..?

Otorite………?

Araştırma…....?



Aşırı kural koymak da, fazlasıyla 

kuralsız olmak da çocuğa zarar 

verir.

Çocuk için evde düzenli ve 

kuralların olduğu bir ortam 

gereklidir. 



 "Sen benim dediğimi yap, yaptığımı yapma" anlayışı,
çelişkili bir tutumdur. Sözlerimiz ve davranışlarımız
birbiriyle uyumlu olmalı.

 Kimse kimseye hayatı öğretmez. Çocuğumuza hayatı,
uygulamaya hazır bir reçete gibi sunamayız; ancak ona kendi
yolunu belirleyebileceği bir harita verebiliriz.

İYİ MODELLER OLALIM



Unutmayın ki, 

çocuklar bizim 

birçok 

davranışınızı 

örnek alıyor!



Çocuğunuzla  her konuda olduğu 

gibi okulla ilgili de sağlıklı iletişim 

kurun. Onları anlamaya çalışın



Okul- Veli İşbirliği/okulla iletişim

Çocuğunuzun okul hayatına ilgili ve 

özverili olun.

Öğretmenleri ile diyalog halinde olun.

Yapılan araştırmalarda Okul ve Öğretmenlerle 

diyalog halinde olan velilerin çocukları daha 

başarılı oldukları tespit edilmiştir.



Çocuğunuza uygun bir çalışma ortamı 

hazırlayın.

 Çocuğunuzun evde rahat çalışabilmesi için 

bir oda yada bir köşeye ihtiyacı vardır.

 Çalışma ortamında dikkat dağıtıcı şeyler 

(Televizyon, yoğun ses, müzik gibi) 

olmamalıdır.



 Okulu ve okumayı 

önemseyin ve 

derslerine destek 

olun.



Sağlıklı dinleyin.

 Anlattıklarını mutlaka dinleyin.

 Onun seviyesine inerek, göz teması ile ve 

gerçekten vakit ayırarak dinleyin.

( can kulağı ile…)

 Bazen sadece dinlemek 

yeterlidir.



 Ders başarı 
durumunu devamlı  

takip edin. 



Empati Yapın
Onun gözüyle görmeye, Onun gibi 

düşünmeye, Onun gibi algılamaya çalışın



Korkarım bu notların 
ardından ikinci dönem çok 

daha fazla çalışmak 
zorunda kalacaksın.Ama 
düşün, bu zor günlerin 
ardından güzel bir tatil 

yapacaksın

İletişim engellerinden uzak 

durduğunuzda,çocuğunuzla aranızda güvenli ve 

sağlıklı bir iletişim temeli atmış olursunuz.



OKUMA ALIŞKANLIĞI

 Çocuğunuza okuma konusunda model 
olun.

 Tüm aile hep birlikte ortak okuma saatleri 
düzenleyin.

 İlk başta dikkatini çekebilecek kitapları 
okumasını sağlayın.

 Kendi kitabını kendisinin seçmesine

izin verin.



 Çocuğunuza, "Sana güveniyorum, elinden geleni yapacağına
inanıyorum" mesajını verin. Asla "Bu kafayla gidersen...", "Ben
demedim mi..." diye başlayan sözler söylemeyin.

 Hayat sadece ders ve sınav üzerine kurulmamıştır.

 Çocuğunuzla bu konular dışında da sohbet ederek, duygu ve
düşüncelerinizi birbirinizle paylaşın.



Başkalarıyla kıyaslanan çocuk 

sevilmediğini düşünür.

Oysa çocuklarımız aileleri 

tarafından koşulsuz sevilmeye 

ihtiyaç duyarlar.

BAŞKALARIYLA 

KIYASLAMAYALIM



Dayak ve şiddetin her türlüsünden  

kaçının.

 Şiddetin her türlüsü çocukta ciddi 

olumsuz sonuçlar doğurur.



Günümüzde özellikle Televizyon ve 

bilgisayar konusunda seçici ve 

sınırlayıcı olun.

Çok fazla televizyon 

ve bilgisayara maruz 

kalan çocuklarda 

davranış problemleri 

oluşmaktadır.



Çocuğunuza sürekli söylediğiniz sıfatlara 

dikkat edin, öyle olma ihtimallerini 

arttırırsınız.

Bu olumlular için 

geçerli olsa da daha çok 

olumsuz sıfatlar için

geçerlidir. 

Çünkü daima ortada bunu 

destekleyecek bir sebep

vardır.



 Aile içi 

anlaşmazlıklar ve 

tartışmalar 

mümkün 

olduğunca 

çocuğun yanında 

yapılmamalıdır.

Aile içinde çocuğa 

karşı 

tutarsızlıklar
olmamalıdır. 

(Çift yönlü davranış 

çocuğu yalancılığa ve 

ikiyüzlülüğe iter.)

Ailenin mutluluğu çocuğa
psikolojik güven verir.



Asıl önemli olan aranızdaki iletişimdir.

 Eğitim ve diplomadan daha önemli bir şey; 

çocuğunuzla aranızdaki sıcak iletişimin 

kaybolmamasıdır.

Hayat boyu buna ihtiyacınız olacak.



ÇOCUK NEYİ ÖĞRENİR?

EĞER BİR ÇOCUK KINANARAK YAŞARSA SUÇLAMAYI ÖĞRENİR.

EĞER BİR ÇOCUK DÜŞMANCA DAVRANIŞLAR İÇİNDE YAŞARSA 
KAVGA ETMEYİ ÖĞRENİR.

EĞER BİR ÇOCUK ALAY EDİLEREK YAŞARSA SIKILGANLIĞI 
ÖĞRENİR.

EĞER BİR ÇOCUK UTANÇ İÇİNDE YAŞARSA SUÇLULUK 
DUYMAYI ÖĞRENİR.

EĞER BİR ÇOCUK DÜŞMANLIKLAR İÇİNDE BÜYÜRSE 
SALDIRGANLIĞI ÖĞRENİR.



 EĞER BİR ÇOCUK HOŞGÖRÜYLE YAŞARSA SABIRLI 
OLMAYI ÖĞRENİR.



EĞER BİR ÇOCUK TEŞVİK EDİLEREK YAŞARSA  
ÖZGÜVENİ ÖĞRENİR.

EĞER BİR ÇOCUK DEĞER VERİLEREK YAŞARSA 
SAYGI DUYMAYI ÖĞRENİR.

EĞER BİR ÇOCUK EŞİTLİK ORTAMINDA YAŞARSA 
ADALETİ ÖĞRENİR.

EĞER BİR ÇOCUK GÜVEN DUYGUSU İÇİNDE
YAŞARSA İNANMAYI ÖĞRENİR.



EĞER BİR ÇOCUK BEĞENİLEREK YAŞARSA 
KENDİSİNDEN HOŞLANMAYI ÖĞRENİR.

EĞER BİR ÇOCUK DOSTLUK İÇİNDE YAŞARSA 
DÜNYADA SEVGİ ARAMAYI ÖĞRENİR.

EĞER BİR ÇOCUK SEVGİ İÇİNDE BÜYÜRSE 
GÜVENMEYİ ÖĞRENİR.

ÇOCUK AİLENİN, AİLE DE TOPLUMUN 
ÜRÜNÜDÜR;

ÇOCUK YAŞADIĞINI ÖĞRENİR.



TEŞEKKÜRLER ...


